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みどりの風

新
年
を
迎
え
て

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
旧
年
中
は
利
用
者
様
、ご
家
族
様
は
じ
め
友
の
会
、地
域
の
皆

様
方
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。改
め
て
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
昨
年
も
た
く
さ
ん
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、新
潟
県
糸
魚
川

市
で
寒
風
吹
き
す
さ
ぶ
年
の
瀬
に
、多
く
の
住
民
が
自
宅
や
店
を

失
っ
た
こ
と
は
心
が
痛
み
ま
し
た
。

　
そ
の
光
景
は
６
年
前
の
震
災
を
思
い
起
こ
す
も
の
で
し
た
。私

は
新
潟
の
生
ま
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
、糸
魚
川
は
立
ち
寄
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し「
翡
翠
の
里
」と
称
さ
れ
海
と
山
が
あ

り
そ
れ
は
美
し
い
と
こ
ろ
と
友
人
か
ら
聞
い
て
い
ま
し
た
。亡
く

な
っ
た
方
が
、１
人
も
出
な
か
っ
た
こ
と
は
救
い
で
す
が
、早
く

暖
か
な
場
所
と
温
か
い
食
事
と
そ
し
て
先
の
見
通
し
が
立
つ
よ
う

な
支
援
を
と
願
い
ま
す
。震
災
か
ら
６
年
が
経
と
う
と
し
て
い
る

こ
の
地
域
も
お
1
人
お
1
人
見
て
み
る
と
ま
だ
ま
だ
大
変
な
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。本
当
の
復
興
に
は
か
な
り
の
時
間
と
お
金

が
か
か
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
今
度
は
、宮
城
野
の
里
に
目
を
向
け
る
と
、介
護
保
険
の

改
悪
で
自
己
負
担
増
、給
付
削
減
、介
護
人
材
不
足
、と
り
わ
け

人
材
不
足
に
関
係
す
る
事
柄
は
利
用
者
様
、そ
こ
で
働
く
者
に

と
っ
て
も
厳
し
い
1
年
で
し
た
。そ
し
て
今
ま
で
以
上
に
政
治
の

矛
盾
を
感
じ
、活
動
せ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
年
女
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、田
子
の
空
に
、職
員
と
共

に
翼
を
広
げ
て
飛
び
立
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
も
、高
齢
者
福
祉
施
設「
宮
城
野
の
里
」

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

副
施
設
長
　
山
田
　
敦
子
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デイサービスⅠ・Ⅱ

ショートステイ

　ショートステイ1月の行事として新年会を行いました。新
年を迎えたということで今年は、福笑い・書初め・手作りし
た紙の絵馬への願い事書きの3つを行いました。福笑いでは
目隠しをして周りの利用者様に教えてもらいながら顔のパー
ツを置いていき、完成した顔を見てみると皆さんで大笑いと
いう場面もありました。書初めでは皆さん各々書きたい字を
立派な字で見事に書かれておりました。そして絵馬には皆さ
んそれぞれ思い思いの願い事を書かれており、ご利用者様同
士で見せ合い、談笑されている姿もありました。今年も職員
一同どうぞ宜しくお願いします。

　忘年会ではボランティアさんによる出し物や歌をサンタ帽
子を被って楽しみました。大きく掲げられた達筆な“忘年会”
の字は3名の利用者様の手によるものです！！笑顔溢れる、
明るい会となりました。2017年もどうぞよろしくお願い致
します。

忘年会

新年会
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　毎月第4木曜日に宮城野健康福祉友の会の皆さ
んが開催して下さっている『うたごえ喫茶』が8
周年を迎えました。
　クラリネット演奏のすてきな音色が聴こえてき
たり、皆さんで懐かしい歌をうたったり楽しい時
間でした。

　毎年七草がゆの前日には入居者の方にご協力いただき下ごしらえをします。年末年始、入居者の皆さん
はそれぞれ忘年会、新年会、外出などされいつも以上にお腹がいっぱいの状態が続いた方もいたようです。
今年も心身ともに健康で一年過ごせますように……。

ケアハウス

う た ご え 喫 茶

祝 8周年

七草



編集後記編集後記
　

年
末
年
始
、
行
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
職
員
も
奮
闘
し
、

季
節
感
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
年
も
利
用
者
様
フ
ァ
ー
ス
ト
の
宮
城
野
の
里
で
あ
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

広
報
委
員
一
同
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〇
二
二
ー
三
八
八
ー
八
七
七
八

沢
山
の
方
々
か
ら
タ
オ
ル
等
の
ご
寄
附
を
頂
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

寄贈

　いつも宮城野の里でボランティアをして下さっている皆さんと昨年10月24日に交流会を開
催いたしました。
　ご自分の特技を生かしたボランティアさんにいつも職員は支えられていることを実感できた
交流会でした。感謝、感謝で頭が下がります。

お気軽にお問合せ下さい。

各種の相談窓口各種の相談窓口各種の相談窓口

仙台市、多賀城市、塩釜市、
利府町、七ヶ浜町　等

居宅介護支援  宮城野の里

TEL：022-388-8700

ボランティア 交流会ボランティア 交流会

サービスエリア

ケアプラン作成、在宅で介護に関する

傾聴ボランティアさん コーラスボランティアさん

頼りにしています！ 盛り上げ上手なボランティアさん 色々なところでお世話になっています

喫茶ボランティアさん

千
葉
　
強
様
　
　
工
藤
　
一
寿
様

寄附
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