
新
施
設
長
あ
い
さ
つ

施
設
長
　
海
和
　
隆
樹

　
早
い
も
の
で
一
年
も
半
年
が
過
ぎ
、
実
り

の
秋
と
な
り
ま
し
た
。
土
谷
施
設
長
の
田
子

の
ま
ち
転
任
に
伴
い
ま
し
て
、
施
設
長
に
な

り
ま
し
た
海
和
で
ご
ざ
い
ま
す
。
宮
城
厚
生

福
祉
会
の
法
人
事
務
局
長
と
の
兼
任
の
た
め
、

山
田
副
施
設
長
と
協
力
し
な
が
ら
任
務
に
あ

た
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。
　

　
さ
て
先
日
は
「
宮
城
野
の
里
ま
つ
り
」
が

開
催
さ
れ
、
雨
の
中
多
く
の
皆
様
に
ご
来
場

い
た
だ
き
ま
し
た
。
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
で
し
ょ

う
か
？
こ
の
お
ま
つ
り
は
職
員
が
実
行
委
員

会
形
式
で
準
備
を
進
め
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
等
で
も
ご
存
知
か
と
思
い
ま
す
が
、

介
護
施
設
で
働
く
職
員
不
足
が
深
刻
で
す
。

当
法
人
が
運
営
す
る
施
設
も
同
じ
よ
う
な
状

況
で
す
。
人
か
ら
尊
ば
れ
る
仕
事
で
あ
り
な

が
ら
、
他
の
職
業
よ
り
も
給
料
が
安
い
と
い

う
こ
と
で
敬
遠
さ
れ
て
い
ま
す
。
超
高
齢
化

社
会
を
迎
え
た
日
本
の
施
設
を
誰
が
支
え
て

い
く
の
で
し
ょ
う
か
。
国
は
介
護
の
仕
事
を

や
め
な
い
よ
う
に
と
「
介
護
離
職
ゼ
ロ
」
と

い
う
政
策
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
が
、
ま
っ

た
く
絵
に
描
い
た
餅
で
す
。
施
設
で
働
く
職

員
が
い
ま
せ
ん
。
是
非
、
ご
紹
介
下
さ
い
。
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みどりの風



今年も毎年恒例の宮城野の里まつりを9月18日（日）に開催しました。
まつりの最後には大抽選会があり、地域の商店のご協力によりお店で使
える引換券や「理事長賞」や「施設長賞」などがあり盛り上がりました。
沢山の方に来ていただき、楽しい時間を過ごすことができました。

宮城野の里まつり第16回第16回

23

先着で抽選券を
もらい

Let’s go

和太鼓の
迫力はす

ごかった
バザー会場は掘り出し物沢山！いいもの買えましたか？

元気がもらえたチアリーディング
まつりの焼き

そばやカレ
ーは、

宮城野の里
特製です！

開店準備中。く
じは子どもも

大人もドキドキ
しますね。

子どもコーナーは終日大にぎわい

的をよ～く
狙ってね！

スマイル風船は子ども達に人気でした。空に飛ばしてしまった子も…
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みどりの風 みどりの風

　　敬老会
　9月7日～10日の4日間、敬老会行事が行われました。多くのボラ
ンティアさんにお集まりいただき、とても和やかな雰囲気でご利用者
の皆様の敬老をお祝いさせて頂きました。今年で白寿を迎えられた
方が1名おりまして、ささやかですがお祝いさせて頂きました。元気
の秘訣は「杖を使わずに歩く事」と、日頃より心がけているとお話を
伺いました。

　　お誕生会
　9月のお誕生会では、ご利用者の皆様と一緒にケーキづくりを行い
ながら、お誕生者のご利用者様のお祝いをさせて頂きました。お一人
お一人心を込めた手作りケーキに皆様出来栄えも味も大満足のご様
子でした。毎月定期的にご利用者の皆様のお誕生日をお祝いさせて
頂いております。

ショートステイ

デイサービスⅡ

デイサービスⅠ

ケアハウス

5

　　敬老会
　アコーディオンやサックスなどの生演奏を聴きながらみなさんの
長寿をお祝いしました。タンゴやルンバ、ジャズなど様々な曲で、皆
さん昔を思い出しながら手や体が動きだすかのように聴き入ってい
ました。施設には平成生まれの職員も
増えてきております。皆さんから教えて
頂きたいことも多々ありますので、健康
第一でこれからもご指導宜しくお願い
致します。

　　敬老会
　ショートステイ9月の行事として、利用して下さる方に日頃の感謝
と長寿をお祝いするために敬老会を行いました。午前にはそれぞれの
ご長寿のお祝いとして、ショートステイ利用時に撮影した写真入りの
フォトフレームを記念にプレゼントさせていただきました。
　午後からは、懐かしの曲でイントロクイズをしたり、職員が手品を
披露したり、そして、職員が小さい頃の写真を持ってきてどの職員か
当てるクイズなどを行い、とても盛り上がった敬老会でした。写真を
ご覧になりながら「私たちもこんな小さい時期があったのよね～」と
目を細めておっしゃっていた利用者の方もいました。
　行事当日に節目の年を迎えられた方は卒寿1名、傘寿1名の方が
いらっしゃいました。これからも元気で健やかな毎日を過ごされるよ
うにお話しされていました。



みどりの風
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〇
二
二
ー
三
八
八
ー
八
七
七
八

宮
城
野
の
里
の
ま
わ
り
の
黄
金
色
の
絨
毯
も
す
っ
か
り
刈
り

取
ら
れ
、
い
よ
い
よ
冬
に
向
か
っ
て
い
く
の
だ
と
少
し
寂
し

く
な
り
ま
す
が
、
食
欲
の
秋
、
運
動
の
秋
、
読
書
の
秋
を
思

い
っ
き
り
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
も
体
調
を
崩
さ

ず
に
、〇
〇
の
秋
を
満
喫
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

広
報
委
員
一
同

寄  

附

沢
山
の
方
々
か
ら
タ
オ
ル
等
の
ご
寄
附
を
頂
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

宮城野の里1階入り口には喫茶コーナーがあるのはご存知でしょうか!?
施設を利用される方以外にも、地域の方も交流の場として是非ご利用し
てください。

お待ちして
おります♪喫茶コーナー紹介

喫茶 田園

　宮城野健康福祉友の会の方々が開いてくだ
さっています。毎月第4木曜日には「うたごえ喫
茶」として地域の方も足を運ばれ歌を歌い健康
づくりをしながら楽しみの場となっています。

喫茶 ひだまり

　地域の民生委員さんが開いてくださっていま
す。毎週金曜日には、レーズンがたっぷり入った
特製「がんづき」がとっても好評です。売り切れ
ゴメンですのでお早めにお求め下さい。

月木10：00～13：00

火10：00～13：00 金10：00～15：00

編集後記

勤務は週1日、
1時間から働け
ます。

未経験の方でも
安心して働ける
職場です。

家庭の事情や体力
に合わせて無理なく
長く続けられます。

介護職員初任者研修（ヘルパー2 級以上）
まずはお気軽にお電話下さい。資格

登録ヘルパーさん
大募集! 未経験OK

1日1時間～

問い合わせ ヘルパーステーション宮城野の里
℡ 022-388-7157（担当：松浦）
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